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О КОМПАНИИ

Компания «ПРОГРЕСС» является лидером и экспертом в области производства детского 

питания в основных продуктовых категориях

Соки, 

компоты, 

кисели, 

морсы

Фруктовые 

и овощные 

пюре

Каши, 

десерты
Мясное 

пюре

Молочные

продукты



НАША МИССИЯ

Мы помогаем людям быть здоровыми с самого детства!



Компания основана в 1990 году

НАША ИСТОРИЯ
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ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ МОЩНОСТИ

Более 1 400 000 000 ед. детской продукции в 

год

Современный высокотехнологичный завод

Более 27 лет на рынке детского питания

Более 30 производственных линий
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2017: Ключевые показатели



НАШИ НАГРАДЫ

2010 2011 2014 2016

Абсолютный бренд

«Марка №1» в 

России в 

категории 

«Детское 

питание»

Народная марка

Товар года

BREAK THROUGH

Innovation Award

FRUTONYNYA NA 

PROGULKU

2017

Товар года

Соки, Вода и 

Пюре
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СИСТЕМА МЕНЕДЖМЕНТА КАЧЕСТВА И ПИЩЕВОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

АО «ПРОГРЕСС»

Испытательный центр АО «ПРОГРЕСС»

аккредитован на соответствие 

требованиям

ГОСТ ИСО/МЭК 17025-2009Аттестат аккредитации № РОСС 

RU.0001.ПЩ72

Дата внесения сведений в реестр 

аккредитованных лиц 30.09.2014

Микробиологическая лаборатория

лицензирована по

III и IV группе патогенности

Санитарно-эпидемиологическое 

заключение 

№ 48.20.07.000.М.000967.06.14 от 02.06.2014

Лицензия 

№ 48.01.01.001.Л.000083.12.07 от 05.12.2007



Политика в области качества и пищевой безопасности 

Компании АО ПРОГРЕСС
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 Снижение добавленного сахара в продуктах
 Обогащение продуктов (внедрение новых подходов к 

обогащению продуктов с учетом технологических 
возможностей современного производства и данных 
мониторинга состояния питания детского населения РФ)

 Управление рисками при производстве продуктов
 Развитие новых категорий детских продуктов, 

способствующих формированию адекватного стереотипа 
питания



Сроки введения прикорма

Введение прикорма детям 

целесообразно проводить в 

возрасте 4-6 месяцев. 

Данный возраст является 

«критическим окном» для 

формирования пищевой 

толерантности.

*Национальная программа оптимизации вскармливания детей первого года жизни в 

Российской Федерации; Москва; Союз педиатров России 2011; с.20; Национальная 

программа оптимизации питания детей от 1 года до 3 лет в Российской Федерации; 

Москва; ПедиарЪ; 2016 г.

Перечень продуктов, рекомендованных для детей раннего возраста*

Наименование продуктов и блюд Для первого 

года

От 1 года 

до 3 лет

Требования к продуктам

Овощное пюре + + + (c 4-х мес.)

Молочная каша + + + (c 4-х мес.)

Фруктовое пюре + + + (c 4-х мес.)

Фруктовый сок + + + (c 4-х мес.)

Творог + + + (c 6-ти мес.)

Желток + + -

Мясное пюре + + + (c 6-ти мес.)

Рыбное пюре + + + (c 8-ми мес.)

Кефир, йогурт, биолакт + + + (c 8-ми мес.)

Сухари + + -

Печенье + + +

Хлеб пшеничный + + - /+ (требования есть, возраст не 

конкретизирован)

Растительное масло + + -

Сливочное масло + + - (требования есть, но с 3-х лет)

Сыр - + - (требования есть, но с 3-х лет)

Зефир, пастила, мармелад, варенье, 

джем, повидло, вафли

- + -

Сметана - + - (требования есть, но с 3-х лет)

Макаронные изделия - + - /+ (требования есть, возраст не 

конкретизирован)
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Рекомендации ВОЗ по питанию и потреблению сахара  

Потребление добавленного сахара должно быть на уровне менее 10% от 
общего числа ежедневно потребляемых калорий (для детей старше двух лет и 
взрослых).

Снижение потребления до уровня добавленного сахара менее 5% от общего 
числа ежедневно потребляемых калорий будет иметь дополнительные 
преимущества.

5% от общего числа потребляемых калорий эквивалентно примерно 25 
граммам (примерно 6 чайным ложкам) добавленного сахара в день для 
взрослого человека с нормальным индексом массы тела (ИМТ).

Эти подходы начинают действовать на этапе поддержки здоровья будущих 
матерей, пренатального питания и продолжаются на протяжении  всей жизни.

http://www.who.int/mediacentre/news/notes/2014/consultation-sugar-guideline/ru/
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Сахара в продуктах может быть одинаковое количество, 
НО …

Сок яблочный 250г

Состав:

222г Воды

28г Сахаров

Медь, Калий, 

Хлорогеновые кислоты, 

Флавоноиды, Пектины, 

Фруктовые кислоты

«Сладкая вода» 250г

Состав:

222г Воды

28г Сахара

Напиток безалкогольный 250г

Состав:

215г Воды

28г Сахаров

Регуляторы кислотности, 

Натуральные ароматизаторы, 

Подсластители, Стабилизаторы, 

Красители, Углекислый газ
12

Иванова Н.Н., Хомич Л.М., Перова И.Б. Нутриентный профиль яблочного сока // Вопр. питания. 2017. Т. 86. № 4. С. 125–136.



2018 – год вывода сахара из пюре «ФрутоНяня»!

Разработаны рецептуры без сахара для 23 SKU

фруктовых, фруктово-молочных, фруктово-злаковых 

пюре и десертов, которые ранее производились с сахаром
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Биолакт «ФрутоНяня» без сахара

Сладкий вкус – самый объемообразующий вкус среди биолактов;
Фруктовые вкусы есть только у ФрутоНяня. 
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Обогащенные продукты

У детей раннего возраста регистрируются 

алиментарнозависимые дефицитные состояния:

- 20–30% детей наблюдается дефицит железа;

- 25–30% – кальция;

- 20–75% – йода.*

В питании детей целесообразно использовать 

продукты промышленного производства, которые 

обогащены биологически активными 

компонентами, что придаем им функциональные 

свойства**

*Пырьева Е.А., Сорвачева Т.Н. Современные подходы к организации питания детей в возрасте от одного года до трех лет жизни. Педиатрия. 

2010; 89 (4): 77–82.  Казюкова Т.В., Сорвачева Т.Н., Тулупова Е.В., Пырьева Е.А. Возможности диетической коррекции дефицита 

микронутриентов у детей раннего возраста. Педиатрия. 2010; 89 (6): 77–82. 

**Национальная программа оптимизации вскармливания детей первого года жизни в Российской Федерации; Москва; Союз педиатров 

России 2011; с.20 

*** Каша «ФрутоНяня» безмолочная рисовая
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Минеральные 

вещества

Витамины

ПРЕбиотики ПРОбиотики



Обогащенные продукты
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Витамины % от рекомендуемой суточной 

нормы потребления детей в 

возрасте 4 месяцев в одной 

порции сухой каши 15 грамм, не 

менее

Витамин А 15

Витамин Е 26

Витамин D3 13,5

Витамин В1 17,5

Витамин В2 12

Витамин В6 14

Витамин В12 12,5

Фолиевая кислота 6

Пантотеновая кислота, мг 17,3

РР 11,3

Витамин С 17,1

Минеральные вещества

Железо 10,7

Цинк 23,3

Йод 10,0

Биотин 0,86 мкг на одну порцию

Инулин  0,4 г – на одну порцию (норм потребления для детей 

раннего возраста не установлено

Минеральные 

вещества

Витамины

ПРЕбиотики ПРОбиотики



Обогащенные продукты
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Минеральные 

вещества

Витамины

ПРОбиотикиПРЕбиотики



Обогащенные продукты
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ПРОбиотики

Минеральные 

вещества

Витамины

ПРЕбиотики



2. Контроль качества 

сырья и  аудиты 

поставщиков позволяют 

снизить риск присутствия 

«скрытых» аллергенов 

Управление аллергенами 
при производстве сухих каш

В состав рецептуры сухих каш могут быть включены продукты, которые содержат  

следующие аллергены:

- Молоко и продукты его переработки,

- Глютен

4. Проведение анализа на содержание 

аллергенов проводится при смене линии  

производства продукта с содержанием 

аллергенных компонентов на полностью 

безаллергенный продукт.

Проверке подлежат части оборудования и 

первые пакеты готового продукта.

5. Раздельное использование 

оборудования для 

производства продуктов и 

технологического инвентаря 

согласно перечню групп 

сырья, содержащих 

аллергенный и 

безаллергенный компонент. 

6. Маркировка готового продукта согласно требованиям ТР ТС 

022/2011.

1. Осведомлённость персонала о свойствах 

продукта и контроле за его рецептурой

3. Планирование производства согласно таблице 

осуществления переходов продуктов на линии 

производства сухих смесей как мера управления 

риском перекрестного загрязнения аллергеном
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Два правила – общий результат

Мясное пюре ХАЛЯЛЬ
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ОДОБРЕНИЕ ПОСТАВЩИКОВ
Кондитерские продукты для детей или против детей

ОДОБРЕНИЕ ПОСТАВЩИКОВ

На 
сегодняшний 

день 99% 
кондитерских 

продуктов 
не имеют 
отношения 
к детскому 

питанию!
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ОДОБРЕНИЕ ПОСТАВЩИКОВ
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Фруктовые кусочки для питания детей 

Новинка

2018

Состав:
Пюре фруктовое концентрированное
Сок фруктовый концентрированный
Пектин
Пищевые волокна

с 12 
месяцев



ОДОБРЕНИЕ ПОСТАВЩИКОВ
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Фруктовые кусочки – технология производства

Соки и пюре Смешивание соков,  
пюре и пектина 

(для консистенции)

Раскатывание массы в слои Высушивание слоев Охлаждение слоев

Нарезка слоев по 
заданному формату

Транспортировка нарезанных кусочков на фасовкуФасовка



Дмитрий Макаркин

Директор по инновациям и управлению изменениями

Спасибо за внимание!


