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Ycunusmu omeyecmeeHHbIX U
3apyb6exHbix y4YeHbix-priebosiozo8
moJsibKo 8 nocsiedHue 15-20 nem
yoasiocb paduKasibHO USMeHUMb
3amy MOoOYKy 3peHuUsi, npuesiedyb K
amou npobrieMe 8HUMaHUe Kak 8
Jie4eb6HOM, makK u 8 coyuasibHOM U
3KOHOMU4Y€CKOM acrieKkmax.

HecMoTps Ha LWUMPOKYK pacnpoCTPaHEHHOCTb
3aboneBaHM BEHO3HOU CUCTEeMbl HUXKHUX KOHEYHOCTEMW,
NOCBSILEHHbIX UM 3NUOEMUOSIONMYECKUX nccrieqoBaHumn

AdeHO HeEMHOIO0.
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dakTopbl pUCKa pa3BUTUSA XPOHUYECKUX 3aboneBaHUMN
BEeH U 3Ha4YeHue 3INNAeMUosIorM4eckux nccrnegoBaHmm B
X onpepgeneHun

4 [ eHeTn4ecKas npeapacnonoXeHHOCTb
‘/EGPGMGHHOCTI:

‘/O>|<V|peHV|e

4 dakTopbl, CBA3aHHLIE C 0CODEHHOCTAMM 0Dpa3sa

KNU3HA

Paboma cmosi

Cuodsiyul obpa3s Xu3Hu

TecHoe HuUXxXHee bersibe

Juema ¢ HU3KUM codep)xaHuem

Kjilemy4yamku U 3anopabi




[ eHeTnYyeckaqa npenpacnofio)KeHHOCTb

I'IonyquMe npu anngeMmmorsiormn4eCcKkom mccrieaoBaHM AaHHbLIX O PONn
reHeTn4yeckoro d)aKTopa CBA3aHO CO 3HaAYUTEeJIbHbIMN MeTOAONTIONM4YeCKMMHn
TPYAHOCTAMMWU, OOHAKO.

InMaemMmnonornyeckoe uccriegosaHue B AnoHUm
(1990) BbISIBUIO MOBLILLEHHY PacnNpOCTPaHEHHOCTb
3aboneBaHun BEH cpean poaCTBEHHUKOB DOMNbHOIO

,El,pyrl/le NccriegoBaHuUA y6eu,|/|Teanb|x AadHHbIX 3a
HaJlinyne reHeTn4eCKnX MexaHnm3moB B pa3BUTUN
XPOHNYECKNX 3aboneBaHni BEH He npeagcraBusin

CnenyeT OTMETUTb, YTO SNUAEMMUONOrNYECKOe NccneaoBaHne cpeam Xutenem
AMEPUKN NOKasann ognHaKoBYH YacToTy pa3BuTtust X3B y Genbix 1 YepHbIX




[ eHeTnYyeckaqa npenpacnofio)KeHHOCTb

.| Takum oOpa3oM, HEOOXOAUMBI AAJIbHECHIIINE

. -
Y/ TpOBENEHMs SMUACMHUOIOTHYECKUX UCCIIEIOBaHUMN,
IMOCBAIIIEHHBIE TEHETUYECKUM acCIeKTaM

B Bo3HHMKHOBeHHUST X3B.

OHuM AOOJTKHbI BKJNTIOMAThH.
» M3yyeHue nymu Hacnedo8aHUs;

» UccnedosaHusi ¢ yyacmuem briusHeuo8 u oripederieHue
omaoersibHbIX 2eHOMUro8;

» M3yyeHue 8apuaHmos 2eHemu4ecko2o Hacnedo8aHusi muroe
KorirlageHa, aHamoMu4ecKux ocobeHHocmel cmpoeHUsI 6eHO3HO20
pycna, 2eHemu4ecKUX acrnekmoes HacriedogaHusi cmpyKkmypbl
epmeHmMos, cocyducmaeix ghakmopoes pocma u Opyaux
MexaHU3MO08, OKa3bl8aroWUX efussHUE Ha CMpoeHUe U yHKUUKO
eHO3HOU CMeHKU

-

L




bepeMeHHOCTb U poabl

Llenblo HEKOTOPLIX INUOEMUNOSIOrMYeCKMX uccnenoBaHnu Obin aHanus
B3aMMOCBA3U KorinyectBa bepemeHHOCTen ¢ BO3HUKHOBeHuem X3B:

>I/IccneLLOBaHM$-|, npoBegeHHble B HoBOWU
3enaHauun, nokasanu, YTo:

»Yucrno 6epeMeHHOCTEN Y KEHLLMH
€BPONENCKOro NponcxoXxaeHust boino
NpPsIMO NPONOPLMOHANbLHO CBA3AHO C
pacnpocTpaHeHHOCTbIO X3B

> Y xeHLWuH Maopu (KOpEHHOro
HaceneHusl) Yncno bepeMeHHOCTEN
bonee koppenmpoBarno He C
PaCNpPOCTPAHEHHOCTLIO, @ C TXKECTbIO

3aboneBaHus
[




bepeMeHHOCTb U poabl

m > dnugemuonoruyeckoe nccrniegosaHve B bpasunum (1986)
‘ BbISIBUIIO MOSTIOXUTENBHYIO KOPPENSLUIO MEXAY KONMYECTBOM

bepemMeHHOCTEeN U pacnpocTpaHeHHOCTbIo X3B He3aBNUCUMO OT
BO3pacTa

» WccneposaHue B 3anagHom Mepycanuve (U3pavnb, 1981)
aokKasaro 3Ty 3aKOHOMEPHOCTb TOMbKO B BO3pPACTHOW rpynne
XEHLWMWH 24-35 net

» Basenbckoe anMaeMmMonornyeckoe uccregoBaHmne

' (Wsenuapus, 1971) Takke Nokasano 3HaunTenbHbINA PoCT
| 3abonesBaeMocTyt X3B y MHOTOpOXaBLLUMX >KEHLLIMH MO

#  CcpaBHEHMIO C HEPOXABLUMMW UM UMEBLLVMUN OAHY
bepeMeHHOCTb

» EQuHCTBEHHOE HanpaBrneHHoe Ha BbiBreHne pakTopoB
pucka PpeMNHreMCcKoe NccregoBaHmne Takke BbISIBUITO CBS3b
KonunyectBa bepemMmeHHocTeEN 1 3aboneBaemocTn X3B, ogHako
B3aMMOCBSA3b 3Ta Oblfla CTaTUCTUYECKN HE JOCTOBEPHOMN.




bepeMeHHOCTb U poabl

CB4a3b KonnyectBa bepeMeHHOCTEN, YacToThl U TakecTn X3B He yoanoch
BbISBUTb B TOMIbKO B 0AHOM U3 nccnegosaHnm — B Tecumseh (CLUA, 1973).

basenbckoe n PpammHremMckoe
nccrnenoBaHus nokasanu, YTo PUCK
pa3Butna X3B Ha 20-30% BbliLle Yy
XEHLMH, UMEBLUMX aBe 1 bonee
bepeMEHHOCTM MO CPaBHEHUID C
HepoXaBLMMW NN UMEBLLUMMW OOHY
bepeEMEHHOCTb XEHLLMHaAMM.

Takum obpasom, BeEpoATHO, B NaToreHesde X3B y XeHLWWH 3aMEeTHYI0 ponb uUrpatoT
pRMOHAanbHbIE pakTopbl U yBenunyeHne OLLK B BEHO3HOW cUCTEME BO BPeEMS




OXxupeHwue

Basenbckoe nccnegosaHue nokasano, Yyto X3B Hanbonee
4acTo BCTPEYasimCb Y XEHLLUH C oxXnpeHunem. lNpuyem, y
HUX Npeobnagan CTBOSIOBOM BapuKO3. Y MYXXYMH C
oXnpeHuem bonee vyacTto BbissBNANUCbL X3B ¢
TeneaHrnoaKTa3naMmM UnNn PETUKYINSPHLIM BapUKO30M.

AHanornyHble pesyneratbl NOfydYeHbl B UCCeQ0BaHUAX B
Hosown 3enaHguun (1975), Uspanne (1981), dpemMmnHremckom
nccnegosaHnn. Crneagyet OTMETUTb, YTO CTEMNEHb OXKUPEHUS
Koppenuposana ¢ TXecTbtlo X3B TOMbKO Y XXEeHLUUWH, Y
MY>X4YNH OHa KOPPEnsUMOHHON 3aBUCUMOCTU HE NMena.

Takum obpasom, annaemMunonornyeckme nccnegoBaHus yoegmteribHO rnokasbiBatoT
CBSA3b OXUpeHUs ¢ TaxecTbto X3B. OgHako, TpebyeT ganbHenwero nccnegoBaHus
OVHaMKKa pucka Bo3HUKHOBEHUS X3B npu noBbIlLEHNN MHOEKCA MACChl Tena —
DACTaET NN PUCK NPU NPEBLILLIEHUN ONPEAENEHHOIO0 KPUTUHECKOTO 3HAYEHUS

( vu'm OH BO3pacTaeT Anana3oHe nokasarterien MHAgekca Macchl Tena.




dakTopbl, CBSA3aHHblE C OCOOEHHOCTAMM
obpa3sa XKN3Hu

,Clnumeanble cmamu4eckKue
Haz2py3Ku

» CBsi3b paboTbl B MONOXEHUN CTOS U
BO3HUKHOBEHUA X3B nokasaHa B
3aNNOEMUNONIOrMYEeCcKNX nccnegoBaHUAaX B
N3paune (1973), HYexocnosakuu (1981), a
Takke PpaMMHreMCKOM MUccnegoBaHnM.

» B 6pasnnbCKoM 3nnMaeMUonormyeckom
nccnegosaHmn (1986) ybeauTenbHbIX
OaHHbIX, CBSA3bIBaAKOLWNX paboTy CTOA U
BO3HUKHOBeHMEe X3B He nosny4yeHo.




dakTopbl, CBA3aHHbIE C OCOBEHHOCTSAMMU
obpa3sa XXn3Hu

TecHoe HU)XHee besbe

» Cpeam aHrmMNCKUX N ervneTCKMX KEHLLMH,
paboTaBLUMX B Xnon4aTtobymaykHom
npombILLieHHOCTHU B 60-e rogbl,
pacnpocTpaHeHHoCcTb X3B npsamo
Koppenuposana ¢ NioTHOCTbH HOCUMOTO
benbs.

fm"“"-mm > B 1M3pansibCKOM aMiaeMMONOrMYeckoMm
————— uccregoBaHun B 3anagHom Mepycanuve
HOLLIEHMe KopceTa Takke ABMNAnochb
doakTopom pucka Bo3HMKHOBEHUS X3B.




dakTopbl, CBA3aHHbIE C OCOBEHHOCTSAMMU
obpa3sa XXn3Hu

HAduema ¢ HU3Kum
codep)xaHUeM Ksiem4yamku u
3anops.i

» B anngemMnonornyeckoM NCCrneaoBaHum Ha OCTPOBe
Cvumnusa noaTBepXKAeHo, YTo bakToOpOM puUcka pas3BUTUS
X3B asnsatoTcsa 3anopbl, 04HAKO, NOATBEPAUTL 3TU AaHHbIE
OpYrMuMn nccrnegoBaHUAMN He yaarnoch Bereacrene
CITOXXHOCTU TOYHOIO U3MEPEHUSA BbIPa)XEHHOCTU 3aropoB .

» Cpeaw KopeHHbIX xwuTtenei OkeaHunm
pacrnpocTpaHeHHOCTb X3B 6bina HM3Kon, ogHako, oHa
NoBbILANAaCch Y XUTENEeN ¢ KynbTypoun, OrnM3kon K 3anagHown,
npu 6onee BbICOKOM coaepXaHuu B gneTte
paPUHNPOBAHHLIX YrNeBoAOB U MEHbLUEM COAEPXKaHUN
BOJSTOKOH KNeT4yaTKu.




BanaHne naMMHApPHOIr0 KPOBOTOKA U
aHOMaJsIbHOro «shear-crpecca» Ha
hbn3monormio BEHO3HON CTEHKU

JlenkouuTapHbIV PONTUHT
JHAoTeNnnasnbHas ANCHYHKLMA (HapyLleHus

NPOAYKLUKN dHAOTenneM hbakTopoB poCTa,
MeanaTopoB BOCNAaNIeHNa U Ap.)

cI)yHKLI,l/IOHaJ'IbHaFI HEAOCTATOYHOCTDb_
NNagKkomMbiweyHbIX KJIETOK BEHO3HOWN CTEHKN




ITUOZIOrNA N NnaToreHes

B OCHOBe pa3BUTMA TKAHEBbIX HApPYLIEeHUNU
npun XBH neXXmnTt BeHO3Haa rmnepTeH3ud,
NMHUUMUPYIOLLAA KacKad NaToJIornyeckmnx
peakuum Ha MONEKYIAPHOM, KNeTOYHOM U
TKAHEBOM YPOBHSAX.




[MpuunHb hbneborunepreHsnm










KomnpeccuonHast
Tepanus

MenukaMeHTO3HAA
Tepanus

HemeannkaMeHTO3HBIE METOALI
JICYEHHMA U peaduIuTanus




CucteMHasa dpapmMmakoTepanus

bnaropaps nNpPUMEHEHUID MUMelLWKUXCa B pacnopsXeHUU
NNeKapCTBEeHHbIX CPeACTB MOXHO CYLLeCTBEHHO YAYYLUUTb
pe3y/bTaTbl neyeHus XPOHUYECKOU BEHO3HOM
HeA0CTaTOYHOCTH, NOBbLICUTb KayecTBO XU3HMU,
COLLUAJIbHYIO 7 npodecCUoHaNbHYIO aKTUBHOCTb
nauueHToB, BepH oMy obpasy XW3HMW.
Hapsany ¢ Xupypru U, CKiepoTtepanuen un
31aCTUYECKOU KOM aKoTepanua A0JIKHA
3aHATb A OCTONHOE 3TOW NAaTOJIOrUMN.




JleyaTcsa koHcepBaTUBHO 90% AnA 60NbHLIX

Onepauus Tpedyetca Bcero ana 10% nauneHTOB
1/3 3 HUX HYXKAAKTCA B NpeaonepauuoHHOMU

noaroToBkKe
n/vnn nocneonepauMoHHON peadbunutTayum ¢ NOMOLLbLHIO

cpeacTB 3NacTUYECKOU KOMMNPEeCccun n
dapmakoTepanuum.

B Mmupe uzeecmHo 0OKoOJ10
100 eeHoaKmMueHbIX
npenapamos !!!

Bbosee 20
3apeaucmpuposeaHbl
e Po Il




v KyrinpoBaHune cumrnromoB XBH

v [IpegorspalyeHne oc/ioXHEHNN

v [IpogpuinakrTuka B rpyririax pucka

v [lpegornepaLunoHHada nogroToBka

» [TocnneonepauymnoHHaa peabuinrauyns
» [loBbIlIeHne KayeCcTBa XU3HU




3agauyn MeankaMeHTO3HOWN
Tepanuu npu XBH

v [ToBbIlweHne ToHyca BEHO3HOU CTEHKH
» YAIyyLueHumne JimM@ooTToka

» Bozgencremne Ha MUKDOLUPKY/IATOPHbIE
U3MEHEHUA

» Koppekuuna reMopeosiornieckux HapyLeHmm
» KynupoBaHune BOCnasinTes1bHbIX MPOABIEHNH




[TouHuMnbel papmakoTepanum XBH

» KypcoBoun xapakTtep fie4yeHus
» KoMbHMpoBaHHOe NpMeHeHue npenapaTos

» CoyeTaHHoOe npuMeHeHUe bapMakoTepanuu
ADPYrUMU BUAAMU leYyeHuns

» UHAMBMAYaNbHBLIM NOAXOA, B IeYEHUHU




CpeactBa dpapmakoTepanum XBH

Dy1e00TOHUKH

Cpencra SH3UMOTEPANTAU
AHTHUKOATYJIIHTBI
Jle3arperatThl
JlexcTpaHsbl

IIpoTuBOBOCTIAIUTEIbHBIC
CpeaCTBa

*  AHTHONPOTEKTOPHI

* Ilpengparsl, gnqua}omﬂe
TKaHGBOI/I MeTabo0JIu3M, TIPOLIECCHI
penapauHH U pereHepauHH

 ['emapuHCOEpKAIINE MA3U U TEIIN

e Ma3su u renu, CoaepxKaliue
(h1€00TOHUKHU

¢ HpOTI/IBI/IBOCHaHI/ITeHbeIG Ma3Hu U I'CJIN

* Masu, coaeprkalue aHTHOAKTepUaIbHbIE
peraparhbl

» Ma3su, comepiKaine MpoTSOTUTHICCKUE
(hepMEHTBI

* Ma3su u renu, copep Kainne BEIecTna,
yJIy4IlIaoIue TKaHEBOM METa00JIN3M,
IIPOLIECCHI PENMApaU U pereHepauHH

* PaHeBbI€ NMOKPBITHS




dPapmMmakomepanus

ba3ucHble npenaparhbl

1 Pne60o- n NMMMPOTOHUKMH
5 MpodunbpuHONNTUKK
enapuvH n renapuHounAabl
= Femopeonorn4yeckue

5 AHTUTpOMOOUMTaApPHLIE

Pneb6OTOHUKHU R
(dnebonporekTopbl) — rpynna MpokTonorus
npenapaTtoB CUCTEMHOro AeNCTBUSA, AHrunonorus
HOPMAarnM3yoLWMX CTPYKTYpPY Ocdbranbmonorus

N PYHKLMIO CTEHKN BEHblI NMHekonorus




KJTACCUNPUKALINA SJIEBOAKTUBHbDIX
[TPEIMTAPATOB

Anbda- B PP He
6eH30MUPOHBI 3apernucTpupoBaHbl
[aMMa- AnocMmuH, l'ecnepunamnH BeHapyc, %eTpaneKc,
6eH30NnPOHbI MeTuUNXaNbKOH, dnebojmna 600,
(dbnaBoHOUAbI) e AHTUCTaKC, Unkno-3-
dopT
[fpon3BoHbIe AHaBeHON, BeHOPYTOH,
pyTUHA PyTuH, TpOKCepyTUH,
POKCeBa3nH
[TMKHOreHObI JlenkouunaHnpon, JHAO0TEeNIoH
[lpoumaHnapbl,
Onunromepel
CanoHWUHbBI AHaBeHoON, A3CLUH,
Penapun, JcKy3aH

[Tpon3BogHbIE AVrnoposprotamuH, Baszobparn
CMOPbIHbU ANrnapos3prokpucTuH,
ANrnoposproKkpunTuH

[nnBeHon, FTMHKOpP-

TeTnyeckune
dopT, okcnym

CmH




dnocMuH

Xnmmyeckoe HasBaHue
7-[[6-O-(6-e3okcu-anbga-L-
MaHHonupaHo3uJs)-6ema-D-
2J71I0KonupaHo3usi] okcuj-5-
2UdpoKcu-2-(3-2udpokcu-4-
mMemokcugheHus)-4H-1-

ecnepunavH
OCH,
OH
(0] 0
OH
O/DHE
OH O 0

O

CH,

OH

OH OH ©

OH

BpyTtTo-dhopmyna
C28H34015
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iiber das ,.Hesperidin‘* einiger Fflanzen
vor 0. 4, Cesterle und G, Wander 1
(27. ¥IL. 233

Seit der Aullindung des Hesperidins in den Pomeranzenschalen
{Febreton® 1828) i3t iiber das Vorkommen dieses (lykosides susser-
ordentlich hiuliy berichiet worden., The mesten Augtoren hahen die
Anwesenheit dicser Verbludung durch dis mikroskapische Untersuchung
foatgeatelll uwd thre Diagonose suf die Form der Krystalle nod anf dak
Verhalten gegen ldsungsmitiel gegriindet.  fphavokrysielle, die in
den pebriuchlichen Lisungsmitisly unldslich, dagegen in verdfinnter
Kalilange cder in konz. 3chwelelsiure mil gelber Farbe loslich waren,
wurden alg Hesperidin ungesprochen. Nur In weonigen Fillen st die Ver-
bindung i=aliert und eingebender untersuchi worden,

Im Jahre 1872 fand 3, Kyous®) in Cocenlos lanvifoling Sphiro-
krystalle von Tlesperidin, deren Tdenfitat mit dem Citrns-Hoesperidin
tedoch von Pfeffer’) angezweifelt wurde. Als hesperidinfithrend beeeich-
nete Miea® 1878 Cupsella burse pesloriz, Seropholaria vodasa wnd,
wie Ad, Kraws, such Cocculug laurifodiug. In Conium maculatum stellis
Meyer®) 1882 dic Anwosenbelt von Hesperidin fesd, wine Angabe, dis
Madrahowsht®), der die Yerbindung suz der Thoge darsieifte, beati-
tigen konule. In gewissen Gallen beobachiete Harteich®) 1888 hespe-
ridinghnliche  Sphilrokeystalle und die Krystalle der Buccoblatter
wurden  von verschiedenen  Bearbellern {(Fifichiger®), Shimoyamal®,
ZE?’LB#HU], Brﬁ.mgrwj u. a_:l ot TIE.‘eperEd;n identifixiert,

Anf die weoite Verbreitung des Hesperiding bezw. hesperidiniihnlicher
Substanzen 1m Pflunzenrciche machte im Jahre 1883 Rorodin'), der

’) A_u;ﬂ‘ih‘r]‘icher in &, Wonder, Ihsa, Fiirich 18985,

4 deyrn. & Pharmwee B4, 377 (LR2R).

T Jaboelmch T wissenzeho (il Botandk 8, 421 (1873).

1) Botunische Zeitg. 32, 534 (1374).

#) Just, Hofuu, Juhresber. 1878, T, 200

&) Abb. Naturforach. {ics. Halle 15, 162 (1882).

7y Polw. Atchiv £ biol. w. med. Wiss, 1905, LT cit. nach Vwemosn, Pllansen-
Mikwocheraie.

$) Arch. Phorm. B2, 821 (1983

¥ Belwvets, Wochenschritt f. Pharmeazia 1873, Nr. Al.

1) Areh. Tharn, 226, 6 (1888

Y Arch. Phorny. 283, 10 (1893),

2} Asa. frane. p. lavane. des aeieneea, Besgneon 1893 et n. Tunmann, Pllonzen-
Mikrochemie.

13) Ritegaber. der hat. Sckilon d. Gesellsch. der Natorfotscher i Petoraburg,
21 April 1833, llerr Prof. Dr. Meewifdersies in Warschan hatte die Lichenewirdigheit.
uns eine Lisle der besperidinbaliigen Pflanzen anfertigen su lassen, Wir sprachen ihro
daliir den hesten Tank aus.

TumynbHass cmpaHuya
OOHOU U3 nepebix
Hay4HbIXx pabom,
nocesiWeHHbIX
ceolicmeamM QUOCMUHaA.

Aemopbi — xumuku O. A.
Oesterle, G. Wander u3
MNepmaruu (1925 200)



AHOMarbHbIN MosbieHHoe
MMOKCUA rmgpocraTnyeckoe
«shear»-cTpecc [aBrieHne
AducyHkyus
Z deHoTUNn4eckas
neI/IKOLI,VITapHaFI Y MOAYNAUNS 1

arpeccus — Acenmu4eckoe S KOHTpaKTUNbHas
eocrnaJieHUe eHO3HOU HegJOoCTaTOYHOCTb

rmMmagKoMblLLUEYHbIX
KNeTokK

CMEeHKU

A 4

llepecmpolika eeHO3HOU




4

AHMUOKCUOAHMHOE
Oeiicmeue)

IHoomenuouumol
(cmaobunuzayus memopan,

V
bazanvnvie memopanol u
COCOUHUMENbHAA MKAHD
(unzuouposanue oezpaoauuu u
aKmueauus 00pa3o08anus
KO1az2ena ¢ yKpenjieHuem
0azanvHOll MemOpamv)

MapgkoMbliweYHble
KINeTKun

Heiitpodua

4 M

Heumpogunot -
(ymeHnvuieHue HaKOn1eHUuA
KJ1emoK 8 MKAHAX,
UHZUOUpOBaHUe 00PaA306aAHUSA
2UuCmamuHna, cepomoHuna,

C60000HBIX PAOUKATI08)

UHTepcTUuManbHoe

NPOCTPAHCTBO



BoszaelicTBUe HA MEMOPAHY KJIETKH KAK 3JIEMEHT JICYeHU
oTe4HOro cuapoma npu XBH

V
HI/IOCM L] Ymenvumenue oecpaoauuu
MHIUOHpYyET paocau
> gochonunuonozo oucnosn memopamnl
T o 4
- L SO
* L CHudicenue Hakonienus
NRO/ITUHECHACBIUICHHDBLX JICUDPDHBIX KUCTIOM
/ (apaxuoonoeoit, 1unoeeoii)
—_— Tﬁ]lOKllpOﬂdHlle JIUNOKCUZEHA3bl
Ymenvuenue konuenmpayuu Ymenvwenue
OuUoNI02UNeCKU AKMUGHDLX 6el4ecme 00pazoeanus c60000HbIX
(netikompuenoas, 1UNOKCUHOB, PaouKanos
auzogocghorunudos) 4
' —
~u Ocnaonenue Ymenvumenue
npoazpecanmmno2o xXemoammpaKkmaHmHO20
oelicmeus oelicmeus 4




A dekTbl AUOCMUHA

lloebiweHUe 8eHO3HO20 MOHYyca:
aghghekm ea30KOHCMPUKUUU 8€H

‘/I'Iosblmel-me Konnyectesa CUHTE3NpPyemMoro
UNn BbiIcBOOOXaaemMoro HopaapeHanuHa
(Boudet et al., 1986)

‘/MHrM6MpOBaHMe aKTUBHOCTMU KaTexos-o-
metTuntpaHcdepasbl, COMT (Boudet et al.,
1986)

‘/YmepeHHoe CHUWXXeHNe aKTUBHOCTHU




A dekTbl AUOCMUHA

llpbomueoeocnanumesibHasi U cesi3aHHasi ¢
Hel obe3bosniusarowiass akKmusHoCcmb
peasnusyromcsi credyrowumMu MexaHu3mMmamu:

‘/AHTMKomnnemeHTapHaﬂ aktnBHocTb (DUTOUR, 1984)

‘/Topmox(eHMe peakuumn BbiCBOOOXAeHNs nepoKkcua-
aHnoHoB (DESCOTES, 1985)

‘/CHmKeHMe BbIPabOTKU NTIEMKOTPUEHOB MNyTEM
nHrnounposanua nunokcmreHasol (DUTOUR, 1984)

‘/Sq:)cbeKT YMeHbLUEeHUA BblpaXXeHHOCTU OTeKa
pa3nnM4Horo reHesa, skniovas numdenemy (CASLEY-SMITH,
1985)




A dekTbl AUOCMUHA

Yny4yweHue Mukpouyupkynsayuu,
aHa2uornpomeKmopHbIU 3¢ppekm:

‘/CHmKeHMe CTeneHn NoOBpPeX[aeMoCTU TKaHeun
bnarogaps NPOTEKTUBHOMY 3P EKTY — YMEHbBLLEHUIO
NPOHMNLAEMOCTUN Kanunmisapos N MOBbILLEHUIO NX
pe3ncteHTHocT (AUROSSEAU@BRIGNOLI, 1984)

[MoBbIleHne oKcUreHaunMm TKaHen, onpeaensemoe ¢
MOMOLLIbIO BO3YLLHO-KMCNOPOAHOIo TecTa

‘/I'Iosblu.lel-me aKTUBHOCTU COKpaTuTesribHOro 6enka
anbga-akTMHa B MMOLMTaAX BEH 3a CYET YCTPAHEHMUS
MUKPOLIMPKYNATOPHbLIX PACCTPOUCTB M MOBbILLEHUSA
OKCcUreHauumm TkaHen. YHem Bbille aKTUBHOCTb anb@a-akTuHa,
LBbILLEe COKpaTUTeNbHaA CroCoOOHOCTb MUOLIUTOB BEH.




dneboToHNYeckoe BO3AENCTBME
Ctumynauma nMM@PooTTOoKaA

[lpoTBOBOCNA/INUTE/IbHAA
AKTUBHOCTb

AHTUOKCUAAHTHLIN 3 deKT
YnyduweHue reMmopeosioruu




Mamepuanbi U Memoosbi:

[lpoBeneHa KrnnHU4Yeckasa oueHka npuMeHeHus
OTeYeCcTBEHHOro npenapara BeHapyc (anocmuH 450 mMr v
recnepuamH 50 mr) B Tepanmn 6onbHbIX ¢ XBHHK.

B nccneposaHme BkntoyeHo 116 60nbHbIX

| rpynna - 67 naynMeHToB C KIMMHUYECKMMU npusHakamm XBH,
KOTOPbIM MPOBOAUMN KOMIMJIEKCHOE NEYEHME:
KOMMNPECCUOHHblIe CpeacTBa COOTBETCTBYIOLLENO Knacca
komnpeccuu (Il knacc komrnpeccun) n nevyeHne npenapaTom
BeHapyc.

Il rpynna (koHTponbHas) - 49 naymeHToB ¢ XBH,
aHanornyHou knuHukon XBHHK, koTopbiM npoBogmnach
neYyeHme ¢ NOMOLLILID KOMIMPECCUOHHbLIX CPEACTB
COOTBETCTBYIOLLEro Kracca komnpeccum (Il knacc
aMnpeccnn) 6e3 npumMeHeHnsa donedboTPonHbIX NpenapaTos.




KnuHnyeckana xapakTepucTuka rpynn

OONbHbIX
Iokazamenu I 2pynna (%) I 2pynna (%)
My, 40% 42%
IHon
Ken. 60% 58%
Cpeonuii 48,4+6,87 51,2+7,19
go3pacm, 1em
Cnexkmp | C3 40% 41,7%
KJ14CCO8 - -
no CEAP C4 55% 50%
C5 5% 8,3%




PernameHT n 06 bemMm obcneanoBaHus
OOINbHbLIX

‘/PekomeHdoeaH npuem BeHapyca 8 me4yeHue 3 mec.
‘/CocmonHue 60/1bHbLIX oUeHueasnu: nepeod
Ha3Ha4YeHuUeM Jie4eHusl, - Yepe3 2 HeOd, Ha 30-e, 60-e u 90-
e CYMmKuU Jie4YeHUsl.

BbirnnosnHsnu:

‘/Cummempuque yibmpa3eyKoeoe cmamu4yeckoe U
JuHamMu4eckoe uccsiedoeaHue

AHanu3 cybbeKmueHbIx owyweHul nayueHma u
daHHbIX OcMompa 00 Ha4yaJsia u cpa3y rnocJsie OKOH4YaHUusl
rnpPUMeHeHuUs1 npenapama

U3meHeHuUe MasieosnisipHOU OKPYXXHOCcmMu Hao
JIOKbDKKOU
NHmeHcueHOoCmMb 60s51€8020 CUHOpPOMaA




CpaBHuTeNnbHasa oueHKa BNMAHUA npenapaTta BeHapyc Ha
YacTOTY U UHTEHCUBHOCTb CYOBbEKTUBHbLIX Xanoob

OOnNbHbIX.
Cumnmom 00 JleueHus Yepez 1 | Uepes 2 mec Yepes 3
mec mec

I rpynma
Taxcecms 6 nozax, oannet | 3,6 £0,5 | 3,0+ 0,9 | 2,6+0,6* | 2,4+0,8*
Cyoopocu, wacmoma 6 67% 50% 40%* 40%*
zcpynne, % 0onvHbIX

II rpynna
Tascecms 6 nocax, 6annv | 3.4 +0,7 | 3,2+ 0,6 | 3,1+ 0,4 | 3,0+0,7
Cyoopocu, wacmoma 6 65% 57,2% | 55,8% 54%
ecpynne, % 00/1bHbIX




BnusHue npenapata BeHapyc Ha KNUHUYECKYHO KapTUHY
y 6onbHbIX ¢ XBH Ha hoHe nevyeHus.

IIpusHak

A0 JICYCHUA

Yepes 90 cyrok mocie
JICYeHHUS

1 rpynna

Maneonapuas okpyscnocms, cm 2 4 4:|:3 1 1 8 2:|:2 0*
9 9 9 p)

Jlunooepmamocknepos, vacmoma 85 7% 81 7%
6 epynne,% ’ )

2 rpynmna
Maneonapuas oKpy3cHocmo, 2 3,6:|:3, 8 2 1 ,7:|:2, 4
cM
JIunooepmamocknepos, 83 2% 80%

9

yacmoma 6 2pynne,%




CpaBHuUTeNnbHasa oueHKka AUHaAMMUKN UHTEHCUBHOCTHU
boneBoro cuHapoma Ha (hoHe UCnorib30BaHUA
npenaparta BeHapyc

9. B 1 rpynna 02 rpynna

[0 neYvyeHus 2 Hep 4 Hep 8 Hep 12 Hep

5-m ucmyreH4amas eu3yaJibHO-aHalJ10208as WKalJia




OueHka 3cphpeKTMBHOCTM NPUMEHEeHMUS

npenaparta BeHapyc nauyueHTamm.

O BblpaXkeHHoe
80- ynyJylweHue
B He3HauuUTenbHOE
70 ynyJiie Hue
60! 0O 6e3 nepemeH
50 ! O yxyauweHue
X 40
307
201
10 {7
0-
14 cytkmn 30 cytkun 90 cytku
O BblIpaXxeHHoOe
70 ynyuweHue
B He3HauuTenbHoe
60 yny4iie Hue
O 6e3 nepemMeH
be3 npuema 50,
o 40 O yxyAaweHue
¢prie6b6omponHol

mepanuu

14 cytkmn 30 cytkun 90 cytkm




Noka3aTenun KayecTBa XXU3HU y nccrneanayemMmbix OOSIbHbIX NO

pe3ynbratamMm TeCTUPOBaHUA C NOMOLLbLIO onpocHuka SF-36 yepes
90 cyTOK nocrie Ha4yana KOHCepBaTUBHOIO JfIe4YeHMUSI.

47 - 01 rpynna B 2 rpynna

46 -
45 -
44 -
43 -
42 -
41 -
40 -

N\

oannbl

A\

NCXOOHbIN 30 cyTkmn 90 cyTkmn

01 rpynna B 2 rpynna

6annbl

UcxoaHbIN 30 cyTKmn 90 cyTKmn

JuHamuka uHmezpasnibHbIX Nokalamesieu: «(pu3u4eCKoO20 KOMIMOHeHmMa
300po8bsi» (88epXy) U «NCUXOJI02UYECKO20 KOMIMOHEeHmMa 300p08bsi»
6os1bHBbIX XBH.

(8HU3Y) y

X



lNoka3aTenun Ka4yecTBa XXU3HU Y UccrieayemMbixX 60sibHbIX MO

pe3ynbTatamMm TeCTUpoBaHUA C NnoMoLbio onpocHuka CIVIQ 4yepes

90 cyTOK nocrie Ha4yana KOHCepBaTUBHOIO JfIe4YeHMUSI.

IIkanvt onpocnuka I zpynna 2 zpynna
CIVIQ
bosesas (b) 6,34+1,12 7,11+1,92
®usuyeckas (@) 7,1+2,14% | 9,48+1,89
Icuxonoruyeckas (I) 9,24+2,0% 11,32+2,90
Commabias (C) 16,89+2,11 | 21,44%3,45
O6mas onenka (00) | 41,71+3,26% | 55,02+4,47




BbieoObi:

‘/BKmoqume B KOMIMJIEKCHYIO Tepanuio npenapara BeHapyc
ynydwaeT CyObeKkTUBHbIE OLLyLLEHNS BONbLUMHCTBA NauMeHToB. 3a
cyeT prieboToHM4YecKoro agpdekra ynydwaercs
dnedboremogmHamMmmnka B NOBEPXHOCTHbLIX U MyOOKNUX BEHAX HUXHUX
KOHEYHOCTEWN, YTO OTMEYEHO NpU yNbTPa3ByKOBOM AYNSIEKCHOM
CKAHNpPOBaHUN.

ccnepnoBaHue nokasarenien KavyecTtsa XXU3HWN Y BOMNbHbIX
XBHHK Ha dpoHe npuema BeHapyca Takxke nokasasio 3Hadmumoe
yInyJlleHne nokasarenen y aTou Kateropum naunmeHToB.

KnnHnyeckoe npumeHeHne BeHapyca no3BondeT cumTaTth
9P PEKTMBHLIM €ro ucnonb3osaHue npu XBH Ha npoTaxeHun Bcero
Kypca nevyeHua. MakcumanbHbIM NONOXUTENBbHbIM 3PMEKT npuema
npenapara oTMe4yaeTcd Ha NPoTsXXeHUn nepsbix 4 Hegenbs. B
TEYEHME Nnocrieayowero nepnoaa HabnogaeTcs aPdeKT «nnartoy»
NN «3aKpenneHna» OOCTUrHYTOro agodekxTa.




®dneboTponHbIn npenapat? - «MecTto!»




[lepcneKTUBbI U TOPU3OHTHI

| U.K. Alieazoeckuli. Pbi6aku Ha 6epe2y MOps.




