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Место ядерной медицины в лечении 
онкологического больного. 

Достижения и промахи на примере 
Тюменской области.





Ядерная медицина

 Прежде  чем спорить, необходимо договориться о 
терминах…

 Что такое ядерная медицина?
 Диагностика или лечение?
 Радиология или радиотерапия?
 Системная нуклидная терапия — частый случай 

брахитерапии, а брахитерапия частный случай лучевой?



Ядерная медицина

 Используется энергия распада ядра в медицинских 
целях

 Диагностика — радиология
 Лечение — радиотерапия
 На самом деле  более широкое понятие



Ядерная медицина

 Визуальный метод + функциональное исследование
 Таргетная химиотерапия = нуклидная терапия, 
 но более точное определение дозы
 Хирургия = локальный метод лечения = радиотерапия, 
 но без разрезов
 Различные виды излучения позволяют получить различные эффекты
 Высокотехнологичная отрасль здравоохранения,  требующая 

инфраструктуры



Нефросцинтиграфия



Остеосцинтиграфия



Маркировка сигнального лимфатического 
узла



ПЭТ 18-ФДГ



В 2012 году выполнена радикальная простатэктомия. Биохимический рецидив. 
Уровень ПСА= 5,88нг/мл

• ПЭТ/КТ-картина гиперметаболизма РФП в 
увеличенном забрюшинном лимфоузле



В 2012 году выполнена радикальная 
простатэктомия. Биохимический рецидив. 

Уровень ПСА= 5,88нг/мл

• ПЭТ/КТ-картина гиперметаболизма РФП в правой 
ключице



Нейроэндокринные  опухоли

 131/123 I МИБГ
 68 Ga/177Lu DOTA-TOC/DOTA-TATE



Нуклидная терапия

 131 I
 153 Sm оксабифор
 223Ra



Брахитерапия

 Рутина — гинекология HDR (60-Со. 192-Ir))
 Рутина — рак предстательной железы (125-I
 , 131Cs) LDR
 LDR поджелудочная железа, лимфатические узлы, рак 

прямой кишки
 HDR рак печени, саркомы мягких тканей, рак полового 

члена, рак вульвы, бронхов, пищевода, опухолей 
головы и шеи



Брахитерапия



РЦ Тюмень



РЦ Тюмень

 ОФЭКТ 8 500 
 ПЭТ --→ 6 000
 Нуклидная терапия —> 800



Обеспечение ОФЭКТ

Обеспеченность 
методом ОФЭКТ
(по данным МАГАТЭ)

180

3000
4000

9000

Количество гамма камер

Россия

Япония

Западная 
Европа

Северная 
Америка

Обновление парка гамма камер должно 

происходить каждые 5 лет

Обновление парка гамма камер должно 

происходить каждые 5 лет



РЦ Тюмень

 Ремонт 24 000 000
 Годовое обслуживание 40 000 000
 Обновление 120 000 000
 Полный апгрейд . 850 000 000



РЦ Тюмень

 ОФЭКТ 10-30%
 Многокомпонентная ОФЭКТ 80%
 ПЭТ 70%
 БСЛУ 60%
 Нуклидная терапия 40% (щитовидной железы)
 Нуклидная терапия 65% (КМ)
 223Ra — 250% 
 LDR 125I — 160%
 131Cs — 340%



РЦ Тюмень

 Ремонт оборудования
 Кадры
 Инженеры, физики, химики
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